
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１日より、整形外科を開設しました。毎週金曜日に鹿児島大学病院の先生による診療を

行っていきます。外来予約を行っておりますので、受付又は外来看護師にご相談下さい。 

※毎週金曜日に交替で診療を行います。 

専門：股関節、膝 

専門：脊椎疾患 

鹿児島大学整形外科 

特任准教授 
石堂康弘先生 

川畑直也先生 鹿児島大学整形外科 

助教 

 

あっという間の２年間でしたが、人の良い明るい患者さんたちと、明

るくて真面目な看護師や職員の方々に助けていただき、楽しく過ごさ

せていただきました。振り返れば緩和病棟増築、外来診察室のリニ

ューアル、新燃岳の噴火など大きな出来事がいくつもありましたが、

どれも思い出に残っています。皆様のおかげで、人間的に「ひとまわ

り」大きくさせていただいた、と勝手に感謝させていただいています。

本当にお世話になりました。ありがとうございました。 

専門以外の他疾患も診療しております。気軽にご相談下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月９日（土）に宮崎大学社会医療研究会の１６名の学生さんが

緩和ケア病棟に来られ、勉強会・病棟見学の後にさくらホールにて

患者様への「歌のプレゼント」がありました。 

当日は患者様やご家族・スタッフの見守る中、学生さんも緊張し

た面持ちでしたが４曲の歌が披露されホールには若者の歌声が響

く至福の時が流れました。参加された患者様も素晴らしい歌声に 

 ７月２３日土曜日、午前１１時を過ぎた頃から緩和病棟４階ホー

ルにてその爽やかな風は吹き渡りました。鹿児島県志布志市有

明町の有明中学校コーラス部の２年生・３年生部員８名による歌

の贈り物。患者様はベッド、車いす、またはスタッフに付き添われ

歩いて４階さくらホールへ集い、少しドキドキ、ワクワクした面持

ちでその贈り物を待ちました。 

感動し、歌詞に込められた思いに色々なことを考えられ時には涙される場面もありました。 

今回、来院して下さった宮崎大学・宮崎県立看護大学・南九州大学の学生さん本当にありがと

うございました。 

緩和ケア病棟看護師：鬼束 智恵

ピアノの横に整列した彼女たちも少し緊張しているように見え

ました。しかし、引率の肝属先生のピアノ伴奏、そして歌が始ま

るとその堂々とした歌声に聞いていた誰もがそのコーラスに惹き

つけられずにいられませんでした。歌の構成も患者様方の想い

に配慮されたものばかりで、“川の流れのように”のように人生に

ついて歌ったものや、“ふるさと”や季節の移ろいを感じさせる歌

のメドレーなど、聞きながら思わずその情景が目に浮かんで胸に

沁みる思いでした。“上を向いて歩こう”は手元に渡された歌詞を

見ながら一緒に歌ったり、最後の“涙そうそう”にいたっては、大

切な人を思いながら、思わず涙する方も・・・。 

お昼前までのわずかな時間でしたが、４階のガラス越しに見え

る夏空をバックにお揃いのピンクのシャツを着て渾身を込めて歌

う彼女達の姿や歌声に一同、暑気を忘れ、爽やかなひと時を過

ごさせていただきました。患者様も一緒に口ずさんだり楽しいひ

と時を過ごされて、とても有意義な時間でした。有明中学校コー

ラス部のみなさん、素敵な時間を本当にありがとうございました。

緩和ケア病棟看護助手：吉川 千代里



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年４月より検査室で勤務させていただいている野口です。早いもので入職し４ヶ月になろうと

していますが、仕事を覚えるのが精一杯で日々のル－チンにおわれている毎日です。 

三州病院は、私が今まで経験した事のない乳腺エコ－や病理部があり、すごく不安はあったの

ですが、温かいスタッフのみなさんに恵まれて、少しずつ前へ進んでいけそうな気がします。もうあ

まり若くはないのですが、体力には自信があります。少しでも多くの患者様へ質の高い医療の提

供ができるように頑張りますので、今後ともよろしくお願いします。 

今年の３月に入職しました西川です。入職してから、５ヶ月が経ちました。入職した当初は右も

左も分からず、スタッフの皆さんに迷惑をかけている毎日でした。家庭でも妻として、２児の母とし

て、家事・育児をし、家族に助けてもらいながらの毎日です。仕事、家庭、共に周りの方々のサポ

ートあっての私です。 

私も周りをサポートできる様な存在になれるよう日々奮闘し、努力していきたいと思います。 

よろしくお願いします。 

はじめまして。４月に入職しました、前原伊代希と申します。入職して３ヵ月が経ちましたが、三

州病院が社会人になって初めての職場ということもあり、毎日学ぶことが多く、大変充実した毎日

を送れています。まだまだ皆さんにご迷惑をお掛けしているのですが、早く一人前の事務になれる

ように日々前向きに努力していきたいと思っています。一日一日向上心を持って笑顔で仕事に取

り組みますので、これからもどうぞよろしくお願いします。 

別紙のとおり、９月３日に都城緩和ケア研修会を開催いたします。 

宮崎県内の各医療機関の取り組みについて「いま、全人的ケアを考える」というテーマで発表し

ます。市民の皆様も是非ご参加下さい。 詳細は別紙をご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三 州 健 康 教 室 

平成２３年 年間計画 
― 下半期 ― 

８月１７日（水） 肝臓のお話 
当院非常勤医師 
蓮池 悟 先生 

９月１５日（木） 乳がんのお話 
鹿児島大学病院 

喜島 祐子 先生 

10 月１４日（金） 食道・胃・十二指腸のお話 当院外科医 舩迫 和先生

11 月 ８日（火） 
心筋梗塞・狭心症のお話 

「血管を若返らせるには」 

当院非常勤医師 

才原 敬司先生 

12 月 ２日（金） 関節リウマチのお話 
鹿児島大学整形外科学 
小宮 節郎 教授 

     

 

 

消化器病センター 

住 所：宮崎県都城市花繰町３街区 14 号 

           T E L：（0986）22－0230 F A X：（0986）22－0309 

           E ﾒｰﾙ：sanshu2@mx71.tiki.ne.jp  

           ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http：//www.sanshu.org 

           携帯ｻｲﾄ ：http://www.sanshu.org/keitai/index.html 

ホームページ・広報誌委員会責任者：友重 雅美 

（財）日本医療機能評価機構 Ver.5 認定施設 

（医）倫生会 三 州 病 院 

日本外科学会外科専門医制度修練施設 

当院では平成 14 年より毎月一回、地域の方々の健康維持・増進を目的とし健康教室を開催
しています。 どなたでも参加できます。参加費は無料ですが、資料の準備がありますので参加
ご希望の方は、電話または来院時に受付へ申込み下さい。 

尚、下半期は講師の先生方の都合により、開催日が変更されていますのでお間違えのない
ようお願いいたします。皆様のご参加をお待ちしております。 

三州健康教室スタッフ一同

今年も暑い夏がやってきました。今年は原発の影響で日本中は節電ブームのため、熱中症に

なる方が多くなっています。暑さを我慢せず、冷たい物を飲んだり、アイスノンなど使用したり、

時にはエアコンを使用したり、適度に体を冷やしていきましょう。 


