
 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                          

 

   

 

 

当院では都城市民の方々に健康への関心を

持って頂きたく、平成 14 年度より毎月 1 回、

健康教室を開催しております。講師の先生方は

当院の常勤、非常勤医師をはじめ鹿児島大学、

宮崎大学の教授をお招きしております。 

今年4月で100回目を迎える事となり記念行

事として、平成 22 年 5月 22 日（土）午後 2時

より、都城市総合文化ホールで市民公開講座を

開催することになりました。 

鹿児島大学腫瘍制御学消化器外科学教授 

夏越祥次先生に「ここまで進んだがん治療」、

金城学院大学学長 柏木哲夫先生に「緩和ケア

が目指すもの」について、ご講演して頂きます。 

 また、NHK 紅白歌合戦に 2 度出場され、現在

はゴスペル歌手として活躍されておられます

本田路津子さんの「癒しのコンサート」も予定

しています。 

毎月当院で開催している健康教室と同様に

参加料は無料となっております。 

癒しの音楽を聴きながら健康を学び、心豊かな時間を一緒に過ごしませんか。 

たくさんの方々のご参加をお待ちしております。 

 

参加申込みは、当院へご連絡下さい。 

三州健康教室 100 回記念担当：廣渡弘美、西俣里子 

 

 



 

 

今回、緩和ケア病棟で実習させていただいて、病棟のつくりが自宅のようで、患者さま

やご家族の方が安心できる雰囲気だと感じました。そして、スタッフの方が日々の忙しい

業務の中で、１人１人の患者さまに向き合っておられる姿がとても印象的でした。 

この度の実習で学んだことを、これからの実習や将来の仕事に生かしていきたいと思い

ます。 

  

 

        

 

２月１６日～１８日の３日間、鹿児島純心女子短期大学より３名の実習生が緩和ケア病棟へ爽

やかな風を舞い込んで下さいました。一般病棟と違う独特の雰囲気を肌で感じ取り実際に患者様

やご家族とコミュニケーションを図ることで沢山の学びがあったかと思います。 

今後、今回の経験を少しでも活かせて頂けたら私達も大変嬉しく思います。近い将来、一緒に

働けることを心待ちしております。 

緩和ケア病棟看護師：新宮麻子

鹿児島純心女子大学 看護学科 3年

 東さおり・穂満千波・益満彩耶加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 
 節分とは日本の伝統文化であり、季節が移り変わる節日を指します。当院にいながらも

患者様に季節感を味わって頂ける様に節分の定番である太巻きなどを提供させて頂きまし

た。 

 

 

 
 同じく歴史深い雛祭りは、女の子の健やかな成長を祈る行事です。可愛らしさと、春の

香りを伝えたくて、ひなずしを雛人形とイメージして可愛く作ってみました。  

  このようなひとつひとつの行事を通して、患者様の心を癒すことができれば幸いです。

  

栄養室・厨房：佐藤知佳子 

 

      



  
 
  

 

 

9 月から急性期病棟で勤務させて頂いています。 
入職したばかりの時は、何年かブランクがあったこともあり、不安や戸惑いもありましたが、周

りのスタッフの方々の親切で温かいご指導のおかげで、少しずつ仕事にも慣れてきました。 

まだまだ毎日が勉強ですが、患者様の立場や気持ちを理解し、思いやりのある看護が出来るよう

努めていきますので、どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

去年の１０月から急性期病棟に配属になって６カ月が経ちました。 

医療現場では日々が勉強であり学ぶ事がたくさんありますが、一つ一つの技術や知識を身に付け

学んでいけたらと思います。 

また、これから働くにあたってコミュニケーションを大事にし、患者さん一人一人と向き合って

いけるよう頑張っていきたいと思います。 

よろしくお願いします。 
 

 

 

 

昨年の９月に入職し、緩和ケア病棟で勤務させて頂いている山崎です。 

これまで、いくつかの病院で勤務してきましたが、緩和ケアは全く初めてでした。勤務して変化

したのが考え方でした。私には大切な家族がいますが、さまざまな家族の在り方や想いを知り、自

分自身が自分以外の人に対する考え方や見方が変わってきました。 

まだまだ未熟な面が多々ありますが、精一杯努めていく気持ちでいます。これからも宜しくお願

い致します。 

 
 
 

 

昨年 10 月 21 日より、看護師として三州病院で働き始めました。11 月 21 日から緩和ケア病棟で

勤務しています。 

三州病院には、私が学生の頃にお見舞いなどで何度か行ったこともあり、そこで看護師の方々の

患者様への接し方や、緩和ケア病棟での独特な看護を見て、とても感激した事を覚えています。今

では、その憧れであった三州病院で働けている事をとても有難く思っています。 

看護師 1年生であり、まだまだ未熟でありますが、出来る限り他のスタッフに迷惑をかけないよ

う、精一杯看護に励みますので、これからもよろしくお願い致します。 

 

 



 

 

 

 

昨年 12 月 28 日より、一般撮影装置、透視装置（２台）、ポータブル撮影装置、CR 装置が 

新しく導入されました。 

  今までのアナログ方式から、デジタル方式へと変わりました。デジタル化したことで、検 

査時間が短縮され、患者さまの待ち時間短縮につながるのではないかと思います。 

また、乳腺検査においても、乳房撮影室、乳腺診察室が新設されましたので、より効率のよ 

い検査ができるようになりました。 

  新しい装置で、今まで以上に患者様が満足できるよう、検査・撮影を行っていこうと思います。 

診療放射線技師：貴島亮 

  

 

  

一般撮影装置 透視装置 

ポータブル撮影装置 
ＣＲ装置 

 

  

   

だんだんと暖かくなり、過ごしやすい季節となりました。 

今月号は広報誌委員会が新メンバーとなって初めて発刊する広報誌です。これまで同様、 

皆様から愛される広報誌を作っていければと思いますので、是非ご覧になって下さい。 

本年度も、三州病院広報誌をよろしくお願い致します。 

 
     （財）日本医療機能評価機構 Ver.5 認定

 日本外科学会外科専門医制度修

 （医）倫生会 三 州 病 院 
消化器病センター 

住 所：宮崎県都城市花繰町３街区 14 号 
           T E L：（0986）22－0230 F A X：（0986）22－0309 
           E ﾒｰﾙ：sanshu2@mx71.tiki.ne.jp  
           ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http：//www.sanshu.org 

ホームページ・広報誌委員会責任者：貴島 亮 

 

 

 

 

 

 


